Informace pro rodice:

Do mateiské Skoly si déti pii nastupu prinesou:
e Dbackory s pevnou patou, ne pantofle ( z bezpec¢nostnich diivodu)
e cvitebni ubor (tri¢ko, kratké kalhoty) — nejmladsi 3-4leté déti v 1. tiidé MS
cvi¢ebni ubor mit nemusi
e nahradni obleceni (spodni pradlo, teplaky, tri¢ko, ponozky)
e plasténku
e dv¢ baleni papirovych kapesnikli

Pokud budou déti 3-4 leté v matefské Skole odpoledne spat, prinesou si:
® pyzZzamo

Pokud budou dé&ti 5-7 leté v MS odpoledne odpod&ivat, pfinesou si:
o clastické prostéradlo — rozmér jako na détskou postylku
VsSe oznacte jmeénem, prijmenim ditéte.

- Ruéniky pouzivame jednordzové — zajisti je matetskd Skola
- Toaletni papir a tekuté mydlo zajisti mateiska Skola.

Co by mélo trileté dité zvladat pred nastupem do mateiské Skoly:
Znat své jméno a piijmeni.

Spolupracovat pii oblékani, svlékani.
Umgét si fici, co chce, co potiebuje.

Drzet 1Zici a samostatné se najist.

Pt1 jidle sedét u stolu.

Napit se z hrnecku (bez pomoci dospélého)
Pouzivat toaletu (pleny nejsou piipustné).
Umyt si ruce mydlem, utfit se do ru¢niku.
Obout a vyzout si obuv.

Vysmrkat se, pouzivat kapesnik.

Ujit kratsi vzdalenosti pii pobytu venku.

Desatero dovednosti predskolika pied nastupem do ZS:

1. Hybe se a postara se o sebe:

Dité hazi a chytd mic, udrzi rovnovahu, béha, skace, je obratné, svlékne se, oblékne i
obuje, je samostatné pii jidle, pouziva ptibor, umi se vysmrkat, umyt si ruce, pouzivat
toaletni papir, zvlada ptipravu a uklid hracek, drobnych pomiicek a postara se o své
véci.

2. Je citové samostatny:

Zraly ptedskolak zvlada odlouceni od rodicli, vystupuje samostatné a umi vyjadfit
souhlas 1 nesouhlas, nema vyrazné vykyvy nalad, ovlada se, reaguje pfiméfené na
uspéchy 1 netspéchy, dodrzuje dohodnuté pravidla.




3. Dokaze se domluvit:

Budouci Skoladk vyslovuje spravné hlasky (sykavky, r, f...), mluvi ve vétach a
obvykle gramaticky spravn¢, rozumi vétSing slov a ma pfimétenou slovni zasobu,
zkousi napsat htilkovym pismem své jméno, pouziva neverbalni komunikaci.

4. Ovlada svoje ruce

Dit¢ pracuje se stavebnicemi, modeluje, stiiha, kresli, maluje, skldda papir, vytrhava,
nalepuje, spravné otaci stranky v knize, zachazi i s drobnymi predméty (koralky),
spravné drzi tuzku (dvéma prsty, tieti je podlozeny, zapésti uvolnéné), umi
obkreslovat, vybarvovat, v kresb¢ se soustfedi na detaily, umi napodobit zdkladni
tvary, rozliSuje pravou, levou stranu i ruku (mtze chybovat), je ziejmé, jestli je
pravak ci levak.

5. RozliSuje zrakové a sluchové vijemy

Ptedskoléak najde rozdily na dvou obrazcich, odlisi jednoduché symboly (pismena,
Cislice, dopravni znacky), slozi obrazek z nékolika Casti, vytleska hlasky, slabiky ve
slové, postiehne zmény v okoli a na obrazku.

6. Zvlada zakladni myslenkové operace

Dité vyjmenuje Ciselnou fadu (do 10) a spocita pocet prvkil do péti az deseti, pocita
na prstech, rozpoznd zakladni geometrické tvary (kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik), tfidi pfedméty podle barvy, tvaru ¢i velikosti, komentuje, co d€la, fesi
jednoduché tkoly, rozumi pojmiim — nad, pod, dole, uvnitt, dfive, dnes, vcera,
dlouhy, kratky, maly, velky...

7. Chce se udit, umi byt pozorny

Budouci prviiacek se soustiedi 20 — 30 minut a to i na ¢innosti, které nejsou pro n¢ho
tak zajimavé, pamatuje si, co prozil, umi o tom vypravét, umi prednést basnicky,
tikadla, zazpivat pisnicky, zadanému ukolu se vénuje, pracuje samostatn¢.

8. Uplatni se v kolektivu

Dité pozdravi, pozada, podekuje, omluvi se, navazuje kontakt s détmi 1 s dospélymi,
vyhledava partnera pro hru, chova se ptatelsky, bere ohled na druhé, umi se
dohodnout, spolupracovat.

9. Je tvorivy

Dokaze sledovat se zajmem literarni, filmové, dramatické 1 hudebni pfedstaveni,
zaujme ho vystava, navstéva ZOO, sportovni akce, zpiva, kresli, maluje, modeluje,
stavi ze stavebnic (podle fantazie i podle ptedlohy), hraje hry, zajimaji ho knihy.

10. Orientuje se v okoli i ve svété

Ptedskoléak vi, kde bydli a kam chodi do mateiské Skoly, kam se obréatit o pomoc,
dovede vytidit vzkaz, nakoupit a zaplatit drobnosti v obchodé, vi, jak se ma chovat (
doma, ve Skolce, na vefejnosti...), umi pojmenovat casti téla, vi, kdo jsou ¢lenové
rodiny, pozna a pojmenuje nékteré rostliny, stromy, zvifata, ma zakladni poznatky o
tom, co je bezpetné a nebezpecné, chova se bezpecné doma, v mateiské Skole 1 na



ulici.



